
 

 

Empfohlene Literatur und Lehrmittel 
 
 
Humoralmedizin Basics 
 

 

Traditionelle Europäische Naturheilkunde 
Lehrbuch und Atlas der TEN 
 
Autor: Arnold Mayer 
 
ISBN: 978-3-929338-68-3 
 
Verlag: Foitzick 
 
Webseite 

 

Humoralmedizin – Grundlagen und Einsatz 
 
Autoren: Patrick Seiz, Thomas Moser 
 
ISBN: 978-3-929338-74-4 
 
Verlag: Foitzick 
 
Webseite 

 

Grundlagen der  
Traditionellen Europäischen Naturheilkunde 
 
Autoren: Christian Raimann et al 
 
ISBN: 978-3-902735-21-8 
 
Verlag: Bacopa 
 
Webseite 

 

https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID34889218.html?sq=978-3-929338-68-3
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID26760501.html?sq=978-3-929338-74-4
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID30832700.html?sq=978-3-902735-21-8
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Humoralmedizinische Praxis 
Band 1 
 
Autoren: Christian Raimann et al 
 
ISBN: 978-3-903071-32-2 
 
Verlag: Bacopa 
 
 
Webseite 
 
 
Humoralmedizinische Praxis 
Band 2 
 
Autoren: Christian Raimann et al 
 
ISBN: 978-3-903071-33-9 
 
Verlag: Bacopa 
 
Webseite 

 
Augendiagnose 

 

Die Konstitution 
Humorale Diagnostik und Therapie 
4. Auflage 
 
Autor: Joachim Broy 
 
ISBN: 978-3-946321-79-8 
 
Verlag: Foitzick 
 
Webseite 

 

Repertorium der Augendiagnose 
Humorale Diagnostik und Therapie 
4. Auflage 
 
Autor: Joachim Broy 
 
ISBN: 978-3-946321-78-1 
 
Verlag: Foitzick 
 
Webseite 

https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID45728005.html?sq=978-3-903071-32-2
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID45728025.html?sq=978-3-903071-33-9
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID45457089.html?sq=978-3-946321-79-8
https://www.lehmanns.ch/shop/medizin-pharmazie/35195399-9783946321781-repertorium-der-irisdiagnose
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 Konstitutionsmedizin 
 1. Auflage 
 
 Autor: von Friedemann Garvelmann 
 
 ISBN: 978-3-903071-46-9 
 
 Verlag: Bacopa 
 
 Webseite 
 
 
 

 
Ab-/Ausleitverfahren 

 

Ausleitende Therapieverfahren 
3. Auflage 
 
Autor: Rainer Matejka 
 
ISBN: 978-3-437-55664-7 
 
Verlag: Urban & Fischer 
 
Webseite 

 

Blutegeltherapie 
2. Auflage 
 
Autoren: Andreas Michalsen, Manfred Roth 
 
ISBN: 978-3-8304-7527-9 
 
Verlag: Haug 
 
Webseite 

 

Hirudotherapie 
Ein Handbuch der Blutegel-Therapie 
 
Autoren:  
Dominique Kaehler-Schweizer, Magdalene Westendorff 
 
ISBN: 978-3-9524141-1-8 
 
Verlag: Haug 
 
Webseite 

https://www.lehmanns.ch/shop/sachbuch-ratgeber/41448661-9783903071469-konstitutionsmedizin
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID48841942.html?sq=978-3-437-55664-7
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID32352254.html?sq=978-3-8304-7527-9
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID35564098.html?sq=978-3-9524141-1-8
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Das Schröpfen 
Ein bewährtes naturheilkundliches Verfahren 
7. Auflage 
 
Autor: Johann Abele 
 
ISBN: 978-3-437-55174-1 
 
Verlag: Urban & Fischer 
 
Webseite 

 

Die Kunst des Schröpfens 
Grundlagen, Durchführung, naturheilkundliche  
Therapiekonzepte 
6. Auflage 
 
Autorin: Hedwig Piotrowski-Manz 
 
ISBN: 978-3-8304-7758-7 
 
Verlag: Haug 
 
Webseite 

 

Die Baunscheidt-Therapie 
Theorie und Praxis 
2. Auflage 
 
Autoren: Heiko Zissner, Tobias Zissner 
 
ISBN: 978-3-7905-1003-4 
 
Verlag: Richard Pflaum Vlg GmbH 
 
Webseite 

 

Die Ölzieh-Kur 
Einfach und wirksam entgiften 
 
Autorin: Birgit Frohn 
 
ISBN: 978-3-86374-051-1 
 
Verlag: Mankau 
 
Webseite 

https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID40021343.html?sq=978-3-437-55174-1
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sa/hedwig_piotrowski_manz.html?mehrVon=Hedwig+Piotrowski-Manz
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID42709357.html?sq=978-3-8304-7758-7
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sa/heiko_zissner.html?mehrVon=Heiko+Zissner
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sa/tobias_zissner.html?mehrVon=Tobias+Zissner
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/richard_pflaum_vlg_gmbh.html?mehrVon=Richard+Pflaum+Vlg+GmbH
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID14260196.html?sq=978-3-7905-1003-4
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID32050812.html?sq=978-3-86374-051-1
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Wickel und Kompressen 
Alles Wissenswerte für Selbstanwendung und Pflegepraxis 
2. Auflage 
 
Autoren: Vreni Brumm, Madeleine Ducommun-Capponi 
 
Verlag: AT Verlag 
 
ISBN: 978-3-03800-580-3 
 
Webseite 

 

Wickel und Auflagen 
Naturheilkundliche Pflegemethoden erfolgreich anwenden 
4. Auflage 
 
Autorin: Annegret Sonn 
 
Verlag: Thieme 
 
ISBN: 978-3-13-111914-8 
 
Webseite 

 

Wohltuende Wickel 
Wickel und Kompressen  
in der Kranken- und Gesundheitspflege 
11. Auflage 
 
Autorin: Maya Thüler 
 
Verlag: Thueler Maya Verlag 
 
ISBN: 978-3-908539-01-8 
 
Webseite 

 
Heilpflanzen der TEN 

 

Heilpflanzen der Traditionellen Europäischen  
Naturheilkunde 
1. Auflage 
 
Autor: Christian Raimann, Louis Hutter, Chrischta Ganz 
 
ISBN: 978-3-99114-002- 
 
Verlag: BACOPA Verlag 
 
Webseite 

 

https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID28992929.html?sq=978-3-03800-580-3
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID38596876.html?sq=978-3-13-111914-8
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/thueler_maya_verlag.html?mehrVon=Thueler+Maya+Verlag
https://www.orellfuessli.ch/shop/home/suchartikel/ID1867649.html?sq=978-3-908539-01-8
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/christian-raimann/heilpflanzen-der-traditionellen-europaeischen-naturheilkunde/id/9783991140023

